Centro de Referéncia Regional em Sadde do
Quem é atendido no CEREST: Trabalhador

e Trabalhador encaminhado pela Rede Basica de Satde;
e Trabalhador formal dos setores privados e publicos;

e Trabalhador Autonomo;

e Trabalhador Informal;

e Trabalhador desempregado acometido de doencas relacionadas ao
trabalho realizado.

Que Documentos levar ao CEREST:

e (arteirade Identidade
e (arteira Profissional

e [Exames

e laudos

e Atestados médicos relacionados com a doenga ou acidente de
trabalho

0 que o CEREST nao faz:

® Atendimento de emergéncia;

® Examesadmissionais e demissionais;
® Exames periddicos;

® Exames de mudanga de funcéo;

TETANO ACIDENTAL

Conte pra Gente
Conte com a gente
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Prefeitura @ de

¥ REGistro

Secretaria Municipal de Satide

S navaEs sEsikal _, Sistema
Ministério 3 ek
N\
ide \, de Saide

(LT NS R LTI

Centro de Referéncia Regional em Saude do Trabalhador

Rua Filomena Aby Azar, n° 45 - Centro - Registro SP
Fone: 3822-2290 / 3821-2812
cerest@registro.sp.gov.br

saudedotrabalhador_rgt@yahoo.com.br




O QUE E E COMO OCORRE A CONTAMINACAQO?

Tétano é uma doenca grave, causada por uma bactéria que
pode estar presente em objetos de
metal, de madeira, de vidro ou
mesmo no solo (pregos, latas,
ferramentas agricolas, cacos de
vidro, galho de arvore, espinhos,
pedacos de moveis e outros). A
bactéria pode estar presente em
objetos de metal, mesmo que
estes ndo estejam enferrujados.

As pessoas podem  adoecer
quando, acidentalmente, sofrem lesdes na pele (ferimentos,
cortes, perfuracdes) por objetos deixados no ambiente e
contaminados pela bactéria.

O contato com os entulhos da construcdo civil e os destrocos
resultantes de desastres associados as inundag¢des, aos
deslizamentos, aos vendavais, aos granizos e outros podem
provocar lesdes na pele e, consequentemente, o adoecimento
por tétano acidental.

{ - se foi vacinado, ou caso possua outras
ddvidas, procure o servico de saide mais préximo, levando seu
cartdo de vacina¢do. Caso ndo possua esse cartdo, informe ao
profissional de saude.

ATENCAO!
VACINE-SE CONTRA O TETANO. A VACINA E GRATUITA, NAO TEM
CONTRAINDICACAO E ESTA DISPONIVEL EM TODA A REDE DO

SISTEMA UNICO DE SAUDE.
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LESAO NA PELE?

Procure com urgéncia o servico de saude mais préximo e
comunique os detalhes do
acidente ao profissional de saude
(ndo se esqueca de dizer com
qual objeto vocé se acidentou).
O melhor a fazer é prevenir-se,
tomando a vacina antes da
possibilidade de um acidente.

A Comunicacdo de Acidente de Trabalho (CAT) é um
documento emitido para reconhecer um acidente de trabalho
ou uma doenc¢a ocupacional. Deve ser emitida pela empresa no
prazo de O1 dia util, ou, se ocorreu &ébito, imediatamente.
Pode também ser emitida - mesmo fora do prazo - pelo
médico, pelo familiar, por um dependente do segurado, pelo
sindicato ou por uma autoridade publica.

SE A EMPRESA SE NEGA A PREENCHER A CAT O QUE O
TRABALHADOR DEVE FAZER?

O proéprio trabalhador, seus dependentes, o
sindicato, uma autoridade publica ou o
préprio médico que o assistiu podem
preencher a CAT.

Em qualquer situacdo PROCURE O CEREST - REGISTRO
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