
 

NOME DO PROJETO: PAULISTANO SAUDÁVEL 

 

DESCRIÇÃO: Realização de uma academia ao ar livre, que possibilite uma extensão do cuidado 

da saúde do usuário da atenção primária do bairro, tendo em vista que já foi instalado as 

caminhadas conjuntas ( com iniciativa dos agentes comunitários de saúde ) entre diabéticos e 

hipertensos e os integrantes da equipe de saúde da família. A academia ao ar livre traria mais 

um atrativo para quem necessita fazer a atividade para melhora da qualidade de vida. A 

gratuidade do serviço ofertado é de extrema importância devido a vulnerabilidade local . 

 

OBJETIVO PRINCIPAL: Ter espaço público para prática de atividade física. 

 

ÁREA DE APLICAÇÃO: Saúde 

 

LOCALIZAÇÃO: BAIRRO JARDIM PAULISTANO 

 

BENEFICIÁRIOS DIRETOS: População do Bairro Jardim Paulistano. 

 

BENEFÍCIOS LOCAIS: Melhoria na saúde da população. 

 

RESULTADOS ESPERADOS: Melhoria na Qualidade de vida da população e prevenção de doenças 

com o apoio dos profissionais de saúde. 

 

PROBLEMA A SER SANADO: O projeta visa solucionar a falta de opção para prática de atividade 

física, levando em consideração a quantidade de hipertensos e diabéticos no bairro. 

 

CUSTO TOTAL DO PROJETO: 50 mil 

 

ORIGEM DO RECURSO: Recurso proveniente do Orçamento Participativo (Fonte 1) 

 



 

CUSTOS DO PROJETO: Instalação de equipamentos de  academia ao ar livre 

 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: Instalação no 1º semestre de 2024. 

 

FOTOS: https://drive.google.com/open?id=1x9xrASUjxt_sfu0TyCF0BaxMR09b4-Jb 

 

INFORMAÇÕES EXTRAS: https://drive.google.com/open?id=1-

3ikNp5zTSbfch9gVPvCRHykYZLhTklx 


