
 

NOME DO PROJETO: KIT CAMINHADA DA SAÚDE 

 

DESCRIÇÃO: Aquisição de kits de caminhada ( mochila saco, squeezes, camisetas, bonés ) para o 

projeto de caminhada desenvolvido pelos Agentes Comunitários de Saúde. 

 

OBJETIVO PRINCIPAL: Incentivar a prática de atividade física, redução da mortalidade precoce 

por Doenças Crônicas Não transmissíveis ( Diabetes, Hipertensão, obesidade entre outras). 

 

ÁREA DE APLICAÇÃO: SAÚDE 

 

LOCALIZAÇÃO: CAIÇARA, JARDIM PAULISTANO, AGROCHÁ,CAPINZAL, VOTUPOCA 

 

BENEFICIÁRIOS DIRETOS: Usuários do SUS Registro. 

 

BENEFÍCIOS LOCAIS: Melhoria na qualidade de vida e saúde. 

 

RESULTADOS ESPERADOS: Melhoria na qualidade de vida, promoção da saúde, redução de 

doenças. População mais saudável. 

 

PROBLEMA A SER SANADO: O sedentarismo é responsável por milhões de mortes no mundo 

todo, o incentivo a prática de atividade física colabora com essa redução de mortes e 

internações, consequentemente na redução de gastos com medicamentos e outros 

equipamentos.. A proposta do projeto é ter um atrativo, que também é uma forma de 

segurança,, garantindo a proteção solar na cabeça e face, hidratação ( squeeze) durante a 

atividade e identificação do projeto através de camisetas. 

 

CUSTO TOTAL DO PROJETO: 50 mil 

 

ORIGEM DO RECURSO: Recurso proveniente do Orçamento Participativo (Fonte 1) 



 

 

CUSTOS DO PROJETO: Aquisição de mochila saco, squeezes, camisetas e bonés 

 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: DE Janeiro a Dezembro 

 

FOTOS: https://drive.google.com/open?id=1-z4psdIqPgCaa0h6-5gLUGC9c5Vrm1Rn 

 

INFORMAÇÕES EXTRAS:  


